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 ضوابط کلی در تفسیر بندر گشتالت 
 

های شناختی  رعایت نظم و ترتیب درکپی کردن، روش آزمودنی را در کنترل و کاربرد قدرت :نظم
 باشد.خویش نشان می دهد و بیانگر دقت آزمودنی و قدرت پیش بینی وی نیز می

ها و بالاخره سازگاری آزمودنی  ها، طرح و نقشه برای مواجهه با آنها، آزمون آنتوانایی درک واقعیت
 را نیز می توان از رعایت نظم و ترتیب استنباط کرد.  

دهد. عدم  های فرد را نسبت به نیازهای خود نشان میروال نامنظم بازخوردها و برداشت فقدان نظم:
کنیم. در افراد سایکوتیک،  ها مشاهده میرعایت نظم و ترتیب را در افراد نوروتیک و گاه در سایکوتیک

 .عدم نظم و ترتیب معمولا با تداخل اشکال همراه است

  A: محل ترسیم شکل
این شکل را در قسمت بالای صفحه اندکی متمایل به گوشه چپ کاغذ ترسیم  : جمعیت نرمال 

 نمایند.  می
اجتماعی   و فاقد مهارتنی کرده مها که احساس نااافراد خجالتی، آن: گوشه بالای چپ برگ کاغذ 

 . هستند
های عاطفی در  ها و ناراحتیخودمدار و افرادی که بی ثباتیهای خودخواه و آزمودنی: وسط برگ کاغذ

 . ها مشهود استآن
قدرت ستیزی و رفتارهای ضد اجتماعی و دیگر ستیزی را می توان از افرادی که  چرخاندن برگ کاغذ: 

 .چرخانند انتظار داشتمی   A برگ کاغذ را به هنگام کپی کردن شکل
 

 اشکال پراکنده یا استفاده از چند برگ:
در افراد   ی است کهترسیم شکل ها به طور متفرق و یا با استفاده از چند برگ کاغذ شیوه ترسیم

 های مانیک ازخود نشان می دهند مشاهده می کنیم.   خودخواه و جاه طلب و یا در افرادی که گرایش
در کارتهاست، واکنش سازی در  که استفاده از چند برگ کاغذ همراه با ترسیم شکل ها بزرگتر از آنچه 

 .منی وجود دارد استنباط می شودامواردی که احساس نا

 
 تر:ها به صورت فشرده و کوچکترسیم شکل 

های  این شیوه انجام بندر گشتالت که میکروگرافیا یا میکروپسیا نامیده شده است، وجود بازداری 
رفتارهای متحجر ،افسردگی و حالات  ها را نشان می دهد.  فراوان در بیان احساسات و تحقق هدف

 .اضطرابی را نیزمی توان از این نحوه ترسیم استنباط کرد
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 ها:  برخورد و تداخل شکل 
که ساخت تصویر از بین می رود اما  دارند این اشتباه زمانی است که تصاویر رسم شده چنان تداخل 

 به هر حال گشتالت کلی آن محفوظ می ماند.  
  یتوان از این شیوهی در پیش بینی و طرح نقشه برای آینده را میینیاز شدید به وابستگی و عدم توانا

کپی کردن تشخیص داد. احساس ناایمنی و نیاز شدید به مقبولیت نیز موجبات تداخل را فراهم 
 .کندمی

اختلالات درمواردی که با ( شکل ها به دو یا چند بخش تقسیم می شوند)در هم شکستن و تقسیم  
ها واجد هیچ  شکلدهد و رخ می و کار داریم فکری و سایکوزهای ناشی از پیری یا عوامل ارگانیک سر

 .باشندگونه تمامیت و گشتالت نمی

 

 استفاده از حاشیه کاغذ به عنوان راهنمای ترسیم:
ها  کنند و آنهای خویش نیاز مبرم به کمک دیگران احساس می ی که برای تحقق هدفیهاآزمودنی 

ی خویش در کنترل رفتارهای خود به یمکانیزم جبران را در قبال عدم توانا رند،که اضطراب فراوان دا
  د. نکنگشتالت از حاشیه کاغذ به عنوان راهنما استفاده می  –در کپی کردن اشکال بندر  گیرند؛کار می

 . بینیماسکیزوفرنیک ها و افراد پارانوید و فوق العاده متحجر نیز می  این شیوه کپی کردن را در

 

 تغییر جهت و چرخاندن برگ کاغذ:
دهد،  را درآزمودنی نشان می ی چرخاندن کاغذ ،منفی گرائی ، مخالفت با دیگران و وجود پرخاشگرای 

 .کپی کردن استنباط کرد  شتوان از این رومی خودمداری و ساخت عاطفی بسیار متحجر را نیز 

 

 ها: ی شکلنوسان دراندازه 
را در مواردی  (افزایش یا کاهش در اندازه شکلها ) خیلی کوچکتر یا خیلی بزرگتر از اشکال نمونهترسیم 

 کنیم.  مشاهده می  های سایکوپاتیک مطرح باشد واکنش سازی و یا گرایش که اضطراب فراوان،
 دهد.  ها ، پایین بودن آستانه تحمل شکست را نیز نشان میکاهش یا افزایش تدریجی شکل

قسمتی از یک شکل و یا افزایش در اندازه شکل های خاصی، نشان دهنده وجود   یافزایش در اندازه
 باشد.  های جنسی در آزمودنی میتضادها و کشمکش

ی که در  دها را دال بر تعارض با افراهای عمودی شکلعده ای از متخصصان تأکید در ترسیم بخش
  دانند.زندگی آزمودنی واجد نقشی هستند می

 .ها استنباط کردهای افقی شکلترسیم بخش توان از تأکید درهای متقابل را میاشکال در کنش
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 ها:  اشکال در تحدید و بستن بعضی شکل
مشهودمی گردد. در بیشتر افرادی که دارای   8،7،4این مشکل که به خصوص در ترسیم شکلهای 

با مشکل ی که در دست دارند یمشکلات جنسی بوده اند، و عده ای که در انجام و به پایان بردن کارها
 . شود، دیده میهستندمواجه 

اشکال در کنشهای متقابل ، به خصوص در رابطه با جنس مخالف را می توان از مشکلاتی که  
 آزمودنی در تحدید و بستن شکل ها نشان می دهد استنباط کرد.  

 
 منحنی:

در افرادی که دارای مشکلات جنسی بوده اند دیده شده   ناتوانی در ترسیم تقاطع خطوط و منحنی ها
 .است

در مواردی که تحریف در کنش های عاطفی آزمودنی مطرح باشد  افزایش و کاهش تعداد منحنی
 دیده شده است.  

 منحنی ها را بیشتر در مشکلات عاطفی و بی تفاوتی ها می بینیم.   حتسطی
 در حالات هیجانی تأکید و تشدید در انحنای برخی شکلها دیده شده است.  

گاه منحنی ها به خطوط مستقیم کوتاه که به هم متصل شده اند تبدیل می شوند. در این قبیل موارد  
 تشخیص تحجر و بی ثباتی را می توان پیشنهادکرد.  

این ملاک به طور کلی در ارزشیابی وضع آزمودنی در رابطه با حالات گوناگون افسردگی، شیدائی و  
 .برانگیختگی و یا بی تفاوتی و جمود عاطفی واجد اعتبار فراوان می باشد

 

 چرخش:
تغییر در زاویه و جهت شکل ها ناشی از ادراک غلط، مشکلات عاطفی و یا عقب ماندگی های ذهنی  

در اشخاص فوق العاده حساس و زود رنج نیز این شیوه ترسیم و تغییر در زاویه و محور   می باشد.
 .شکلها را مشاهده می کنیم

ها را به طور کلی  کند و یا آنهاست رسم میها را با زاویه متفاوت از آنچه در کارت گاه آزمودنی شکل
برعکس کپی می کند. این خطا را در بیشتر موارد ضایعات مغزی و یا در بیمارانی که واقعیات را  

ی و  ی ی که منفی گرای در آزمودنی ها تحریف کرده به مرز روان پریشی نزدیک می شوند می بینیم.
های سایکوپاتیک هستند نیز این نحوه مقاومت از خود نشان می دهند و در آن عده که دارای گرایش

 .ترسیم دیده شده است
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 ها:ساده گرایی و ابتدایی ساختن شکل
مواردی که روان پریشی و برگشت    این پدیده ناشی از عدم بلوغ شناختی و عاطفی بوده در بیشتر

بسیار جدی و بیمارگونه مطرح باشد دیده می شود. در این قبیل موارد آزمودنی پیچیدگی و ظرافتی را  
 .کندآن را به وضعی بسیار ساده کپی می ها مشاهده می کنیم نادیده می گیرد وکه در بعضی شکل

 
 اند: هایی که دو شکل هندسی روی هم قرار گرفتهاشکال در ترسیم شکل

 .این مشکل ملاک معتبری برای تشخیص ضایعات مغزی شناخته شده است

 

 ها:ها و افزودن عناصراضافی به آنآرایش شکل
به خصوص اگر برگشتی نیز از این   ،های جنسی ناشی می شودها از درگیریافزودن زوائدی به شکل

لحاظ وجود داشته باشد. این پدیده ای است که دربندر گشتالت اسکیزوفرنیک ها نیز دیده می شود.  
ی  ی ها را با خطوط و نقطه هااین آزمودنی ها بی آنکه گشتالت کلی تصاویر را مخدوش کنند کپی شکل

 .تزئین می کنند
 

 طراحی قبل از کپی کردن:  
ی که دستخوش اضطراب هستند و یا آنها که فاقد احساس احترام به خود می باشند قبل  یآزمودنیها

 .ابتدا آن را طراحی کرده سپس تکمیل می کنند ،هاترسیم شکل از

 

 ها:  تداوم در ترسیم شکل 
را ندارند ها های مناسب به محرکپاسخ یارائههایی که توانایی آزمودنی این نحوه کپی کردن را  

   .کپی کردن یک شکل را حتی بعد از ارائه محرک بعدی می بینیم یمشاهده می کنیم و ادامه
 .عدم انعطاف ، رفتارهای وسواسی و تحجر عاطفی را نیزمی توان از این نحوه کپی کردن استنباط کرد

 

 توجه فراوان به جزئیات: 
 . دقت در کپی کردن جزئیات، بیشتر در افراد وسواسی دیده شده است

 
 ها:سرعت در ترسیم شکل

ی که رفتار های آنان مبتنی بر پیش بینی و طرح نقشه برای آینده  یدر افراد تکانشور و آزمودنی ها 
 . ها دیده شده استنیست کپی کردن بسیار سریع شکل
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 های روانی تشخیص بیماری
 

 :گرایش به گوشه گیری و مردم گریزی

فضای کاغذی که دراختیار آزمودنی قرار گرفته ترسیم می شوند. در   3/ 5  تا 2/ 5تمام شکلها در 
 .ها از بالا تا پایین صفحه گسترده شده اندمواردی که این گوشه گیری بارز نباشد، شکل

 :خودخواهی و خودمداری

های  و معمولاً صفحات جداگانه ای برای کپی کردن شکل شوددر وسط صفحه ترسیم می A شکل
 . شوندگوناگون به کاربسته می

 : وابستگی

حاشیه کاغذ از بالا به پایین تشخیص داده  ها دروابستگی به مادر معمولاً از طریق کپی کردن شکل
 شود.  می

در وابستگی به گروه های اجتماعی، ترسیم شکل ها از وسط کاغذ شروع و تا پایین صفحه ادامه 
 یابد.  می

تلاش در استقلال و عدم وابستگی را زمانی استنباط می کنیم که چند شکل در حاشیه ترسیم و بقیه  
 .از وسط صفحه رو به پایین کپی می شوند

 :اشکال در قضاوت

کنند و  را از چند تصویر پر می قضاوت دچار مشکلاتی هستند، ابتدا صفحه کاغذ ی افرادی که در شیوه
یک یا دو شکل نیز به علت نزدیک شدن به    کنند. ها کپی میلای آنه ها را لابشکل  یسپس بقیه

  شوند.حاشیه به طور ناقص ترسیم می
ها را مشاهده کنیم وجود خصومت و پرخاشگری رامی توانیم  درصورتی که برخورد و تداخل شکل

 .یمیپیشنهاد نما

 :خودکم انگاری

بینی خودکم  های معتبرکپی کردن از ملاک یشیوه درپی پاک کن و اظهار عدم رضایت ازکاربرد پی
 .اندشناخته شده

 : عدم اعتمادبه نفس
ها در کمتر از سه پنجم کاغذ ترسیم  تمام شکلو اینکه  5و  3،1افزایش در اندازه نقطه ها در شکلهای 

 .شوند
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 :احساس ناامنی

اند. حتی اگر جای کافی باقی باشد نیز چنین  ها در لابلای آنچه قبلاً کپی شدهسعی در ترسیم شکل
 .کپی را مشاهده می کنیم ینحوه 

 : بدبینی

 .ها به صورت دو به دو نزدیک به یکدیگرها و ترسیم آنبرخورد و تداخل شکل 

 :تکانشوری

های  تبدیل نقطه ها به خطوط کوتاه وترسیم خطوط اضافی بعد ازتشکیل زوایا و محدود ساختن شکل
 .بسته

 :مقاومت

 .منحنی عمودی این شکل  هماهنگی درعدم همچنین  ،بدون انحناء 6ها وترسیم شکل چرخش شکل

 :مکانیزم برگشت

کوچکتری ترسیم شوند بیشتر عدم اعتماد  دوایر  ه شکلنقطه ها ب )اگرتبدیل نقطه ها به دوایر بزرگ 
 ت(. به نفس را باید انتظار داش

 : تحریف واقعیات

ی را از  یگراحتی بعد از معرفی کارت بعدی و ساده ،ترسیم یک شکل  یها و ادامهچرخش شکل
ی ترسیم می شوند که  ی هادانند. در بسیاری از مواقع نیز شکلهای تحریف واقعیات میملاک

 .گشتالت ندارند–هیچگونه شباهتی با بندر 

 :اضطراب

و  3،1های شکل ها و تبدیل نقطهتوان از موجی بودن خطوط، بزرگتر بودن نقطهاضطراب شدید را می
 .به دوایر کوچک استنباط کرد 5

 

 ملاکهای تشخیصی آزمون بندر گشتالت 
 

 : های تشخیصی ضایعات مغزیملاک
 .8و  A ها بخصوص درشکلهای حذف زوایا و یا افزایش تعداد آن •
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 .6 رسم زاویه بجای منحنی درشکل •

 .8عدم رعایت تناسب و تقارن درشکل  •

 .تبدیل نقطه ها به دوایر •

 .(3یشکل شمارهبه استثنا درجه شکل ) 45ازچرخش بیش  •

 .ترکیب منطقی قسمت های گوناگون یک شکل عدم توفیق در تشخیص تناسب و •

 .تبدیل منحنی ها به خطوط مستقیم •

 . 8، 4،1 هایترسیم شکل حد در  چرخش بیش از •

 .2ها در شکل شماره  حذف و یا افزایش ردیف دایره •

 .5،3 ها درشکلجای نقطهه رسم خط ب •

  .شکل بعدی یتداوم درترسیم یک شکل بعد از ارائه •

 

 :های تشخیص روان نژندیملاک
  این ، باسازدممکن میتحریف واقعیات در انواع روان نژندی ها ترسیم بندر گشتالت را  فقدانگرچه  

 کپی کردن افراد نوروتیک مشاهده کرد.   یی را در شیوهی هاتوان ویژگیوجود می
انحناء، اشکال در ترسیم  ها، تغییر درها، کاهش دراندازه آن هم شکستن شکل برگشت، تداوم، در

ها از  ی و اشکال در رعایت محور شکلیها وجود دارد، فشردگی، ساده گرای که تقاطع در آنیهاشکل
 .ی هستند که در بندر گشتالت افراد نوروتیک دیده شده استیها مهم ترین ویژگی

حاشیه کاغذ، تغییر در    عدم رعایت و یا رعایت بیش از حد نظم و توالی، استفاده از ی نظیریهاملاک
ها نیز به عنوان ها، توجه بیش از حد به جزئیات و اشکال در تحدید شکلقسمتی از شکل یاندازه 
 .اندپیشنهاد شده نژندیروانهای تشخیصی ملاک

ی که بتوانند واجد ارزش افتراقی برای تشخیص  ی هابا وجود آنکه عده ای از متخصصان در ارائه ملاک
  و عده ای ازروانشناسان در این مورد پافشاری داشته اند،ها باشند خودداری نموده انواع روان نژندی 

  .انداند ملاکهای زیر را پیشنهاد کردهبر اساس شواهد تجربی که ارائه داده 
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 :های تشخیص مشکلات جنسیملاک
های معتبر برشمرده شده اند. تداخل از ملاکرا ها و یا تداخل منحنی با زاویه اشکال در تحدید شکل

 .های جنسی فراوانی داشته استدر بیشتر ناتوانی  منحنی و زاویه،

ی دیده شده است به طور کلی دایره  ی در بیشتر موارد همجنس گرا 7ضلعی شکل 6و  8تطویل شکل 
ی که زنانگی را متداعی می  یها، به عنوان محرک5و قسمت نعلی شکل   4، منحنی شکل A شکل

 .شوند، در تشخیص مشکلات آزمودنی در رابطه با جنس مخالف واجد ارزش بوده اند

دارد معمولاً ی که موجبات تشدید اضطراب آزمودنی را فراهم مییگناه و ترس ناشی از همجنس گرا
  .به صورت موازی می گردد 7ضلعی های شکل  6منجر به ترسیم 

 

 : های اضطرابیهای تشخیصی حالتملاک
های اساسی اضطراب آزمودنی های کپی شده از ملاکایجاد تموج در شکل  ی آندر نتیجهلرزش و 

 باشد.  می
های افسردگی است نیز دیده می  رگه معمولاً در بندر گشتالت افراد نوروتیک فشردگی که ناشی از 

 شود. 
تلاش   ناشی از نیزرا ها بروز می کند کوتاه بودن زمان واکنش که به صورت سرعت در ترسیم شکل

 دانیم. کند، میی که به هنگام انجام آزمون احساس میی هاناراحتی ها وآزمودنی در فرار از تنش
  های دیگرشاخص و تبدیل نقطه ها به خطوط کوتاه نیز از  3و2عدم تمایل به تکمیل شکل های  

  .اضطراب می باشند

 

 :های تشخیصی هیستریملاک
های بارز  باشد از ویژگیها، که ناشی از عدم رعایت نظم و توالی لازم در کپی کردن میگستردگی شکل

 گشتالت افراد هیستریک است.   بندر
بینیم مشاهده  ها میدر هیستری، آن تمامیت و نظامی را که در بندر گشتالت سایر نوروتیک

 کنیم.  نمی
  .های تبدیلی را پیشنهاد خواهیم کردواکنش فقدانهر گاه تموج را در شکل ها مشاهده کردیم 

 

 :های تشخیصی رفتارهای وسواسیملاک
های با ارزش بندر گشتالت برای تشخیص  محرک ، که کارت عاطفی نامیده شده است از 6کارت شماره 

رفتارهای وسواسی به شمار آمده است. هر گاه از آزمودنی سؤال شود که نسبت به ترسیم کدام شکل 
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را نام   6اگر وی وسواسی باشد کارت شماره عدم تمایل بیشتری احساس می کند، به احتمال قوی،
  . خواهند برد

 

 : های تشخیصی افسردگی واکنشیملاک
به 3،2،1های شکل فشردگی و تغییر محور های تشخیصی افسردگی واکنشی،یکی از معتبرترین ملاک

ها از یکدیگر نیز از علائم افسردگی  ها و جدا ساختن آنگذاری شکلشماره طرف پایین می باشد.
  .کنیمای است که در حالات مقدماتی سایکوز مشاهده میواکنشی و گاه از علائم هشدار دهنده

 

 :های سایکوپاتیکهای تشخیص ویژگیملاک
های ذهنی ترسیم می شود و استعمال  وسیله عقب ماندهبه های کپی شده با آنچه شباهت شکل

مورد   کی هستند که در تشخیص سایکوپاتییهاها، از ملاکفراوان کاغذ به علت فاصله زیاد بین شکل
ها  ها و الکلیها نیز همانند اسکیزوفرنیکسایکوپاتها را در اند. برگشت و انحطاط در شکلتوجه بوده 

   . شاهد هستیم
ی در تحدید و بستن  یها، عدم تواناها، بیشتر زمان کوتاه واکنش، سرعت در ترسیم شکلدر سایکوپات

   .ها و تبدیل نقاط به خطوط کوتاه را شاهد هستیم آن
ی در پیش بینی نیز تعبیر  یتداخل شکلها ، که می تواند به عدم توجه به حقوق دیگران و عدم توانا

 .های تشخیص سایکوپات می باشدملاک از ،شود

 

 : های تشخیص الکلیسم و اعتیادملاک
گشتالت می توان ضایعات مغزی ناشی از الکلیسم را با قاطعیت تشخیص    بندر یوسیلهبه گر چه 

اند نمی توانند  این آزمون پیشنهاد شدهدر ی که برای تشخیص الکلیسم یهاداد، با وجود این، ملاک
 واجد ارزش تشخیصی باشند. 

گشتالت انجام یافته است چرخش   -ی که در تشخیص الکلیسم به کمک بندریها در بیشتر پژوهش
یز  یی که تمی هابه عنوان ملاک 5درپی نقطه ها در شکل ، تحریف در ادراک آن و شمارش پی7شکل 

 بین جمعیت الکلیک و عادی را تسهیل می کنند بر شمرده شده اند.  
پایین بودن آستانه تحمل در معتادان و تأثیر آن در چگونگی ترسیم شکل یک، تنها ملاکی است که  

های مربوط به کاربرد بندر گشتالت در تشخیص اعتیاد مورد توجه بوده است. عدم اخیراً در پژوهش
در بیشتر موارد اعتیاد مشهود بوده  موفقیت در ترسیم نقطه ها با شمار صحیح و کار بر روی نقطه ها 

 است.  

https://orangeplanet.ir/
https://orangeplanet.ir/


 های روانشناختیآزمون  دکتر سارا خسروی 

       ORANGEPLANET.IR 

 

ی که تا به حال صورت گرفته است عدم کارآیی این آزمون در تشخیص اعتیاد و  ی هانتیجه پژوهش
  .های اختصاصی را دراین مورد محسوس ساخته استلزوم ادامه پژوهش

 

 :تنی –های تشخیص روانملاک
ی در مورد امکان کاربرد بندر گشتالت در تشخیص مشکلات روان تنی  یهاچند سال اخیر پژوهشدر 

مورد  8ضلعی شکل   6تقدم یا تأخر ترسیم لوزی داخل  ها،صورت گرفته است. در بیشتر پژوهش
شیوه کپی کردن این شکل در موارد سایکوسوماتیک و نرمال،   ی قرارگرفته است. در مقایسه بررسی

را تکمیل می   8ابتدا لوزی را ترسیم و سپس شکل  ،مشکلات روان تنیمبتلا به  که افراد مشاهده شد 
  .با این مورد مرتبط بود استی ی هاپژوهش در نیز 3اشکال در ترسیم شکل  کنند.

 

 :های تشخیص روان پریشیملاک
بندر صورت گرفت. در  وسیله  1932گشتالت در تشخیص اسکیزو فرنیا ، اول بار در  –کاربرد بندر 

ی ساختن شکل ها، تداوم، تغییر  یی نظیر ابتدایهامقاله ای که وی دراین مورد تهیه کرد به ملاک
ها،  جای منحنی، کوچکتر کردن شکله ها، خطوط نقطه چین بدر هم شکستن شکل ها به دوایر،نقطه

ها و اشکال در ترسیم نقاط تقاطع برای تشخیص اسکیزوفرنیا اشاره  های افقی شکلتأکید بر بخش
 نمود.  

توانند واجد ارزش برای  اند و لذا کمتر میهمه انواع اسکیزوفرنیا مشاهده شده این خطاها در
 تشخیص افتراقی باشند.  

های  ها، افزودن بخشها ،در هم شکستن آنی ساختن شکلیچرخش، ابتدا ی نظیر یها هات، ملاک
وی چرخش را   .اضافی به آن و تحریف گشتالت کلی را برای تشخیص اسکیزوفرنیا پیشنهاد کرده است

درهم . داندهای بندر گشتالت همه انواع اسکیزوفرنیا به خصوص نوع پارانوئید آن میاز ویژگی
غیرمنطقی از کاغذ   یها دیده شده است. استفادهدر کاتاتونیک بیشتر  ها و فشردگی،شکستن شکل

در نوع هبفرنیا و پارانویید بیش از انواع دیگر مشاهده می شود. ملاک دیگری که برای تشخیص  
ها  غریب و نامربوطی است که بعضی از شکل اسکیزوفرنیا پیشنهاد شده است تداعی های عجیب و 

  .موجب می گردند
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 :دپرسیو-های تشخیص مانیکملاک
گشتالت   واکنشی نسبت به بندر، افسردگی ی گرچه بیماران مانیک دپرسیو ممکن است در مرحله

ها نداشته باشند، با وجود این به هنگام ترسیم نهایت دقت را  نشان ندهند و تمایلی به ترسیم شکل
 .باشدپاک کن و سعی و دقت در انجام آزمون قابل ملاحظه میاز  مکرر ی فادهاستبرند و به کار می

در مرحله شیدائی و هیجان نیز اجرای آزمون دارای همان اشکالاتی است که در مرحله افسردگی  
های غیر قابل کنترل و سخن گفتن  پر حرفی. در این مرحله، در صورت جلب همکاری بیمار گفتیم
 .است دیده می شودها را کپی کردهای که وی آنها و ادعای عالی بودن نحوه شکل یدرباره 

ها، تبدیل  بستن آن ی در تحدید ویعدم توانا ها، در افراد مانیک ، تمایل به پهنه بخشی به شکل
 .دیده شده است 2،1ی هاتکمیل شکل عدم موفقیت در  ها به خطوط کوتاه ونقطه

اند اما بسیاری از افراد  ی را که شرح دادیم در بیشتر گروه های مرضی مشهود بودهیشاخص ها 
رعایت احتیاط لازم را یادآور  بنابر این  .اندآنچه مذکور افتاد داشتهی نظیر یهاجمعیت عادی نیز واکنش

 . می شویم
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